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CADERNO DE PROVA

Professor de Educacao Fisica - 40h

Antes de iniciar a prova, leia as instrucdes:

1. Para fazer a prova, vocé recebeu:

= este caderno de prova;
= um cartdo de respostas.

2. Confira:

" no cartdao de respostas: nome, numero e cargo,
emprego ou fungdo da sua inscri¢do.

=" no caderno de prova: cargo, emprego ou fungdo da
sua inscri¢do e quantidade de questdes.

Este caderno contém: 40 questées

Duragdo da prova: 3 horas —

e ncluido o tempo para o preenchimento do cartdo
de respostas.

e Levar caderno: ap6s 60 minutos de prova.

e Por questBes de seguranca, o candidato que sair
antes desse tempo devolverd ao fiscal da sala, além
do cartdo de respostas, o caderno de prova.

3. Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e se a sequéncia e a quantidade de
questdes estao corretas.
= ha imperfeicOes graficas que possam causar dividas.

4. Comunique  imediatamente ao  fiscal  qualquer
irregularidade! Ndo serdo admitidas reclamagses
posteriores.

5. A interpretacdo das questdes é parte integrante da prova,
ndo sendo permitidas perguntas relacionadas ao
conteldo aos fiscais.

6. Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante a
realizagdo da prova, tampouco empréstimo de materiais
e comunicagdo entre os candidatos.

7

7.0 cartdo de respostas é o Unico documento valido e
utilizado para a corregdo da prova objetiva. Preencha-o
com cuidado, marcando apenas uma alternativa para
cada questao.

8. Ndo rabisque, rasure, amasse ou dobre o cartdo de
respostas. E vedada a substituicdo do cartdo de
respostas decorrente de erro do candidato.

9.Ao concluir a prova, permanegca em seu lugar e
comunique ao fiscal de sala, aguardando autorizacdo
para entregar o material.

10. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de
respostas devidamente preenchido e assinado.

11. Os trés ultimos candidatos devem permanecer em sala a
fim de acompanhar o fechamento do material.

Fraudar ou tentar fraudar concursos publicos é crime previsto no art. 311-A do Cédigo Penal.

Nome do Candidato:

N2 de Inscrigdo:
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LINGUA PORTUGUESA | 10 QUESTOES

A histdria do chocolate

Quando aportou no México, em 1519, o espanhol
Herndn Cortés foi coberto de presentes, oferecidos pelo
Imperador Montezuma. Para os nativos, Cortés era
Quetzacoatl, o deus dourado do ar que, segundo a lenda,
havia partido anos antes, prometendo voltar. Segundo a
crenca, Quetzacdatl havia plantado cacaueiros como uma
dddiva aos imperadores. Com a semente extraida da planta,
acrescida de mel e baunilha, os astecas confeccionavam uma
bebida considerada sagrada, o tchocolat. Para o povo asteca,
0 ouro e a prata valiam menos que as sementes de cacau —
a moeda da época.

De volta a Espanha, em 1528, Cortés levou consigo
algumas mudas de cacaueiro, que plantou pelo caminho.
Primeiro no Caribe — no Haiti e em Trinidad — e, depois, na
Africa. Chegando a Espanha, ofereceu a Carlos V um pouco
da bebida sagrada asteca, deixando o rei extasiado. Nao
tardou que o tchocolat se tornasse apreciado por toda a
corte. Gragas as plantagGes iniciadas por Cortés, seu pais
poéde manter o monopdlio do produto por mais de um
século. A receita, aprimorada com outros ingredientes
(agucar, vinho e améndoas), era guardada em segredo pelos
zelosos espanhdis. Inicialmente, apenas alguns mosteiros
eram autorizados a produzi-lo, j4 com o nome espanhol
chocolate.

O chocolate era uma pasta espessa e de gosto
amargo, apesar do agucar adicionado pelos espanhdis. Para
amenizar a inconveniéncia da massa granulada, dificil de
digerir, o quimico holandés Conraad Johannes van Houten
comegou a se interessar por um novo método de moagem
das sementes, inventando, em 1828, uma prensa capaz de
eliminar boa parte da gordura do vegetal. Assim, obteve o
chocolate em pog, soluvel em agua ou leite, mais agradavel
ao paladar.

Mas o que fazer com a gordura sdélida restante da
prensagem? Vinte anos depois, os técnicos da empresa
inglesa Fry & Sons adicionaram pasta de cacau e aglcar a
massa gordurosa, confeccionando a primeira barra de
chocolate do mundo — t3o amarga, porém, quanto a bebida
que lhe originou. Tempos depois, de uma das experiéncias
do suico Henri Nestlé (1814-1890), resultou um método de
condensacdao do leite, processo que seria utilizado em
seguida por outro suigo, Daniel Peter (1836-1919). Peter se
interessou pela produgao de chocolates quando percebeu
que o uso do petrdleo para iluminagdo estava, aos poucos,
minando sua fabrica de velas de sebo. Sabendo da
descoberta de Nestlé, ocorreu-lhe misturar o leite
condensado para fazer a primeira barra de chocolate ao
leite.

Marcelo Duarte — Guia dos Curiosos. Adaptado.

1) Como ja explicitado no titulo, o autor apresenta a histoéria
do chocolate. Segundo o texto, é INCORRETO afirmar que:

a) Foi na Espanha que o tchocolat passou a ser chamado de
chocolate.

b) Os nativos consideravam Hernan Cortés como sendo o
deus dourado do ar, Quetzacdatl.

c) Foi o suico Daniel Peter que criou o leite condensado,
posteriormente misturando-o ao chocolate.

d) A eliminacdo de parte da gordura vegetal do chocolate,
por um quimico holandés, tornou o alimento mais
agradavel.

2) Considerar as passagens do texto:

® “[...] Quetzacdatl havia plantado cacaueiros como uma
dadiva aos imperadores.” (12 paragrafo)
® “[...] deixando o rei extasiado.” (22 paragrafo)

® “[...] seu pais p6de manter o monopélio do produto por
mais de um século.” (22 paragrafo)

Os termos sublinhados significam, respectivamente:

a) Lembrancga |confuso | controle.

b) Presente | maravilhado | dominio.

c) Oferenda | fascinado | comércio.

d) Emboscada | encantado |exclusividade.

3) Com relagdo aos recursos coesivos do texto, considerar os
trechos abaixo:

® “[...] o ouro e a prata valiam menos que as sementes de
cacau — a moeda da época.” (12 paragrafo)

® “Assim, obteve o chocolate em pd, soluvel em agua ou
leite, mais agradavel ao paladar.” (32 paragrafo)

® “[..] tdo amarga, porém, quanto a bebida que lhe
originou.” (42 paragrafo)

® “[...] quando percebeu que o uso do petréleo para
iluminacdo estava, aos poucos, minando sua fdbrica de
velas de sebo.” (42 paragrafo)

Nos fragmentos, as conjungdes sublinhadas indicam,

respectivamente, a ideia de:

a) Comparagdo | conclusdo | oposi¢do | tempo.

b) Consequéncia | conclusdo | oposicdo | finalidade.
c) Comparagdo | consequéncia | oposigdo | tempo.
d) Causa | finalidade | conclusdo | proporcionalidade.

www.objetivas.com.br



4) Considerar o fragmento do texto a seguir:

“Peter se interessou pela produg¢do de chocolates quando
percebeu que o uso do petrdleo para iluminagéo estava, aos
poucos, minando sua fdbrica de velas de sebo.”

Da leitura do excerto, pode-se inferir que:

a) Peter pretendia passar a produzir velas de chocolate.

b) A producdo de velas de sebo certamente seguiria
prdspera e mais rentavel que o emprego do petrdleo para
iluminagao.

c) O uso do petrdleo para iluminagdo ndo permaneceria por
muito tempo.

d) A producdo de chocolates poderia ser uma alternativa
para Peter, que ja percebia o fim iminente de sua fabrica
de velas de sebo.

5) Analisar o trecho abaixo.

“Peter se interessou pela produg¢do de chocolates quando
percebeu que o uso do petréleo para iluminagéo estava, aos
poucos, minando sua fdbrica de velas de sebo. Sabendo da
descoberta de Nestlé, ocorreu-lhe misturar o leite condensado
para fazer a primeira barra de chocolate ao leite.”

No trecho acima, o elemento linguistico sublinhado faz
referéncia a:

a) Peter.

b) Petrdleo.
c) Nestlé.

d) Chocolate.

(" Objetiva

7) Com relagdo a sintaxe do periodo composto (analise
sintatica externa), analisar os itens.

I. Em “Quanto mais o chocolate se tornava popular, mais
combinacdes deliciosas recebia”, a oracdo sublinhada é
subordinada adverbial comparativa.

Il. Em “Todo chocolate que sobrou foi derretido”, a oracao
sublinhada é subordinada adjetiva restritiva.

Ill. Em “Desejo que todos os convidados tragam chocolates”,
a oragdo sublinhada é subordinada substantiva objetiva
direta.

Esta CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item .
b) Apenas no item II.
c) Apenas nositens Il e lll.
d) Em todos os itens.

6) Sobre o emprego da crase, analisar os itens.

I. Em “Cortés era Quetzacdatl, o deus dourado do ar que,
segundo a lenda, havia partido anos antes, prometendo
voltar”, caso a palavra sublinhada fosse substituida pela
expressdo “de acordo com”, o “a@” seguinte deveria
receber o acento indicativo da crase.

Il. Na passagem “De volta a Espanha, em 1528, Cortés levou

consigo algumas mudas de cacaueiro [...]"”, caso a palavra

sublinhada fosse substituida por “Barcelona”, o “a” que a

sucede ndo deveria receber o acento indicativo da crase.

Em “Gracas as plantag¢Oes iniciadas por Cortés, seu pais

pode manter o monopdlio [...]”, se a palavra sublinhada

fosse substituida por “Devido”, o acento indicativo da
crase no “as” seguinte deveria ser mantido.

IV. No excerto “Assim, obteve o chocolate em pg, [...] mais
agradavel ao paladar.”, caso a palavra sublinhada fosse

substituida por “aprecia¢des”, “ao” deveria ser
substituido por “a”.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas nositens l e ll.

b) Apenas nos itens Il e lIl.
c) Apenas nositens Il e IV.
d) Apenas nos itens lll e IV.
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8) Considerando-se a classificagdo sildbica, relacionar as
colunas e assinalar a sequéncia correspondente.

(1) Dissilaba.
(2) Trissilaba.
(3) Polissilaba.

( ) Expressar, correto, progresso.
() Friissimo, averiguei, genuino.
( ) Agil, algum, transpor.

a)3-2-1.
b)3-1-2.
c)1-3-1.
d)2-3-1.

9) Em “Os erros integram os seres humanos”, o verbo que
exige o mesmo tipo de complemento que o sublinhado esta
na alternativa:

a) Todos confiaram na sua palavra.

b) NAs nos referiamos aos erros do passado.

c) A populagdo parecia tremendamente assustada.
d) A maioria das pessoas esconde seus fracassos.

10) Assinalar a alternativa na qual as palavras apresentam
apenas ditongos decrescentes.

a) Varias, mau e pai.

b) M3os, falam e tém.

c) Equestre, meu e estoura.
d) Aguento, doi e capitaes.



(" Objetiva

CONHECIMENTOS GERAIS | 8 QUESTOES

11) O acordo de parceria entre o Mercosul e a Unido
Europeia representa um marco histérico nas relacbes
comerciais entre esses dois blocos econdmicos. O acordo,
resultado de mais de duas décadas de negociagdes, tem por
objetivo:

a) Reduzir ou zerar as tarifas de importacdo e exportacdo
entre os dois blocos econémicos.

b) Estabilizar as concentracGes de gases do efeito estufa
para prevenir desastres climaticos.

c) Assegurar direitos sociais e politicos, como direito a
alimentacdo, saude, educag¢do e moradia.

d) Prevenir a proliferagdo de armas nucleares e promover a
cooperagdo na utilizagdo da energia nuclear.

14) As regras de convivéncia no servigo publico contribuem
para:

|. Garantir a liberdade total de cada um, acima de interesses
publicos.

Il. Evitar conflitos, promovendo um ambiente harmonioso e
a colaboragao.

Ill. Impor posturas rigidas, as quais servidores jamais possam
questionar, mesmo que afetem o interesse publico.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item |.
b) Apenas no item II.
c) Apenas nos itens Il e Ill.
d) Apenas nos itens | e Il.

12) Em 2024, o Brasil vivenciou uma crise climatica sem
precedentes, com incéndios e enchentes devastando
diversas regides. Essa dualidade expde a vulnerabilidade do
pais as mudangas climaticas. Sobre os principais motivos
desses incéndios, analisar a sentenga.

A intensificagdo do ciclo hidroldgico, associada as mudangas
climdticas, e a ocupagdo de dreas de risco contribuiram para
o aumento da frequéncia e da intensidade dos incéndios
(12 parte). A combinagdo de seca prolongada, altas
temperaturas e atividades humanas, como desmatamento e
queimadas, contribuiram para esse cendrio (22 parte).

A sentenca esta:

a) Totalmente correta.

b) Correta somente em sua 12 parte.
c) Correta somente em sua 22 parte.
d) Totalmente incorreta.

15) No sistema operacional Windows 10, é possivel utilizar o
Gerenciador de Tarefas para monitorar o desempenho do
sistema. Assinalar a alternativa em que a funcdo do
Gerenciador de Tarefas e a acdo apresentada estdo
CORRETAS.

a) Aba de Processos: exibir todos os aplicativos e processos
em execugao.

b) Aba de Inicializagdo:
desempenho da CPU.

c) Aba de Rede: monitorar a utilizacdo do disco rigido.

d) Aba de Desempenho: exibe a lista de usuarios e a
memodria utilizada por cada um.

exibir informacdes sobre o

13) Sob uma perspectiva de trabalho em equipe no servigo
publico, analisar a sentenca.

A colaboragdo entre os membros da equipe é essencial para
o alcance dos objetivos coletivos, promovendo o respeito e a
divisdo equitativa das responsabilidades (12 parte). O
trabalho em equipe é importante apenas em tarefas de
maior complexidade, sendo desnecessdrio em atividades
simples envolvendo outras pessoas (22 parte).

A sentenca esta:

a) Totalmente correta.

b) Correta somente em sua 12 parte.
c) Correta somente em sua 22 parte.
d) Totalmente incorreta.

16) Ao trabalhar com controle de alteragdes no Word 2016,
0 que ocorre ao aceitar uma das alteragdes?

a) Todas as alteracdes feitas no documento sdo aceitas de
uma vez.

b) A alteragdo é revertida para a versdo anterior.

c) A alteragao fica destacada em verde.

d) A alteragao é aplicada no documento.

17) Uma fabrica produz 300 caixas de um produto em 5 dias,
trabalhando 8 horas por dia com 10 funcionarios. Quantas
caixas a fabrica produzird em 7 dias, trabalhando 10 horas
por dia com 12 funciondrios, considerando a mesma
eficiéncia?

a) 450
b) 540
¢) 630
d) 720
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18) Em um teste de conhecimentos, um candidato
respondeu corretamente a 60% das 80 questdes. Ele decide
refazer o teste e aumenta seu desempenho em 25%.
Quantas questdes ele respondeu corretamente na segunda
tentativa?

a) 60
b) 64
c) 68
d) 72

LEGISLACAO | 6 QUESTOES

19) No que diz respeito a administragdo publica municipal,
de acordo com a Lei Organica do Municipio, € CORRETO
afirmar que:

a) Os cargos, empregos e fungbes publicas sdo acessiveis
apenas ao brasileiros natos.

b) Os vencimentos dos cargos do Poder Legislativo ndo
poderao ser superiores aos pagos pelo Poder Judicidrio.
c) O servidor publico municipal terd o direito a livre

associacdo sindical garantido.
d) O prazo de validade do concurso publico serd de dois
anos, prorrogavel uma vez, por igual periodo.

(" Objetiva

22) Em conformidade com a Lei n2 1.318/2002 - Estatuto
dos Servidores Publicos do Municipio, os servidores que se
deslocarem a trabalho para outros locais terdo direito a
diarias para cobrir gastos com alimentagdo e hospedagem.
Sobre as diarias, avaliar se as afirmativas sdo certas (C) ou
erradas (E) e assinalar a sequéncia correspondente.

( ) Quando o deslocamento constituir exigéncia permanente
do cargo ou fungado, serdo concedidas as diarias.

( ) A diaria sera concedida por dia de afastamento, sendo
devida pela metade quando o deslocamento ndo exigir
pernoite fora da sede.

( ) O servidor que receber didria e ndo se afastar do
municipio, por qualquer motivo, fica facultado de
restituicao dos valores.

20) Considerando o processo legislativo municipal, tendo em
vista a Lei Organica do Municipio, avaliar se as afirmativas
sdo certas (C) ou erradas (E) e assinalar a sequéncia
correspondente.

() As leis complementares serdo aprovadas por maioria
absoluta dos membros da Camara.

( ) Serdo admitidas emendas que aumentem a despesa nos
projetos de lei de iniciativa exclusiva do Prefeito.

( ) A Lei Organica ndo podera ser emendada na vigéncia de
intervencao federal no Municipio.

a)C-E-C
b)E-C-E.
c)C-C-E
d)E-E-C

23) Alinhada a Lei n2 1.318/2002 - Estatuto dos Servidores
Pdblicos do Municipio, o servidor responde civil, penal e
administrativamente pelo exercicio irregular de suas
atribuigGes:

I.LA responsabilidade administrativa decorre de
procedimento doloso que importe em prejuizo a Fazenda
Municipal.

Il. A responsabilidade penal abrange os crimes e
contravengdes imputados ao servidor nessa qualidade.

IIl. A responsabilidade civil resulta de omissGes praticadas no
desempenho do cargo ou fungao.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item .
b) Apenas no item II.
c) Apenas nositens | e lll.
d) Em todos os itens.

21) De acordo com a Lei n?1.318/2002 - Estatuto dos
Servidores Publicos do Municipio, o instituto juridico que
permite o retorno do servidor aposentado por invalidez ao
servico publico, desde que comprovada por junta médica
oficial, é:

a) Aproveitamento.
b) Reversdo.

c) Redistribuigdo.
d) Reintegragao.
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24) Segundo a Constituicdo Federal, NAO é considerado
orgao pertencente ao Poder Judiciario:

a) Tribunal Superior do Trabalho.
b) Supremo Tribunal Federal.

c) Superior Tribunal de Justica.
d) Tribunal de Contas da Unido.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS | 16 QUESTOES

25) As metodologias ativas partem do principio de que a vida
é um processo de aprendizagem ativa, de enfrentamento de
desafios cada vez mais complexos. Na educa¢do formal,
existem muitas combinagGes possiveis de técnicas de
ensino. Considerando-se a técnica da sala de aula invertida,
avaliar se as afirmativas sdo certas (C) ou erradas (E) e
assinalar a sequéncia correspondente.

( ) Ao inverter a sala de aula, é importante engajar os alunos
em questionamentos e resolu¢cbes de problemas,
aplicando o que foi aprendido on-line com atividades bem
planejadas.

() A aula invertida é uma estratégia que consiste em um
Unico formato: assistir, de forma autbnoma, videos antes
das aulas e realizar atividades presenciais depois.

() A estratégia da sala de aula invertida, conforme sua
estrutura basica, ndo contempla a necessidade de
instrumentos avaliativos e feedbacks aos estudantes.

28) Considerando-se a Lei n214.113/2020 — Fundo de
Manutenc¢do e Desenvolvimento da Educagdo Basica e de
Valorizagdo dos Profissionais da Educagdo (Fundeb),
assinalar a alternativa que preenche as lacunas abaixo
CORRETAMENTE.

Os eventuais saldos de recursos financeiros disponiveis nas
contas especificas dos Fundos cuja perspectiva de utilizagdo
seja superior a ____ dias deverdo ser aplicados em
operagdes financeiras de prazo ou de mercado
aberto, lastreadas em titulos da divida publica, na instituicdo
financeira responsdvel pela movimentagdo dos recursos, de
modo a preservar seu poder de compra.

a) 15 | curto
b) 7 | curto
c) 15 | longo
d) 7 | longo

26) A avaliagdo, enquanto processo essencial da pratica
pedagdgica, desempenha um papel fundamental na
aprendizagem dos estudantes. Entre as diversas fungdes da
avaliacdo, pode-se destacar:

a) Motivar o crescimento a medida que fornece julgamentos
e a consequente classificagdo do aluno, sendo essa sua
fungdo constitutiva.

b) Quantificar o conhecimento do aluno de forma obijetiva,
desconsiderando aspectos qualitativos.

c) Propiciar a autocompreensao dos educandos
classificando-os em grupos homogéneos, facilitando a
gestdo da turma para o educador.

d) Criar base para tomada de decisdo e encaminhar os atos
subsequentes na perspectiva da busca de maior
satisfatoriedade nos resultados.

29) A internagdo constitui medida privativa da liberdade
sujeita aos principios de brevidade, excepcionalidade e
respeito a condicdo peculiar de pessoa em desenvolvimento.
Com base no exposto, conforme a Lei n28.069/1990 —
Estatuto da Crianca e do Adolescente, assinalar a alternativa
CORRETA.

a) A liberagdo sera compulséria aos 21 anos de idade.

b) Em algumas hipéteses, o periodo maximo de internacgédo
excedera trés anos.

c¢)Em alguns casos, havera a
principalmente para fins pedagdgicos.

d) Em algumas hipdteses, sera aplicada a internagdao, mesmo
havendo outra medida adequada.

incomunicabilidade,

27) A respeito da Lei n29.394/1996 — Lei de Diretrizes e
Bases da Educagdo Nacional, sobre as finalidades do Ensino
Superior, analisar a sentenca.

A educagdo superior tem por finalidade suscitar o desejo
permanente de aperfeicoamento cultural e profissional e
possibilitar a correspondente concretizagéo (12 parte). A
educagdo superior tem por finalidade promover a divulgagdo
de conhecimentos cientificos e técnicos, apenas, que
constituem patriménio da humanidade e geram lucro, e
comunicar o saber através de publicacbes ou em outros
meios de comunicagdo (22 parte).

A sentenca esta:

a) Correta somente em sua 12 parte.
b) Correta somente em sua 22 parte.
c) Totalmente correta.

d) Totalmente incorreta.

5

30) Conforme a Lei n213.146/2015 - Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia, foi instituido como simbolo nacional de
identificagdo de pessoas com deficiéncias ocultas o corddo
de fitas com desenhos:

a) De quebra-cabega.
b) De girassais.

c) Do infinito.

d) De borboletas.

31) Em conformidade com a Constituicdo Federal, os Estados
e o Distrito Federal atuardo prioritariamente no(a):

a) Ensino superior.
b) Pré-escolar.

c) Educacdo infantil.
d) Ensino médio.
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32) Considerando a etapa de educagdo infantil da Base
Nacional Comum Curricular, analisar a sentenca.

Parte do trabalho do educador é refletir, selecionar,
organizar, planejar, mediar e monitorar o conjunto das
prdticas e intera¢des, garantindo a pluralidade de situacées
que promovam o desenvolvimento pleno das criancas
(12 parte). Ainda, é preciso acompanhar tanto essas prdticas
quanto as aprendizagens das criangas, realizando a
observagdo da trajetdria de cada crianga e de todo o grupo
(22 parte).

A sentenca esta:

a) Totalmente incorreta.

b) Correta somente em sua 12 parte.
c) Correta somente em sua 22 parte.
d) Totalmente correta.

33) O corpo humano é composto por uma diversidade de
sistemas que atuam de modo integrado para garantir as
funcBes necessarias a sobrevivéncia do organismo no espacgo
em que vive. Assinalar a alternativa que conceitua
CORRETAMENTE o sistema abaixo e sua respectiva fungao
bioldgica.

a) Sistema esquelético: constituido pelos ossos do corpo,
proporcionando suporte estrutural, protecdo aos 6rgaos
vitais, armazenamento de minerais e producdo de células
sanguineas dentro de sua medula éssea.

b) Sistema muscular: aloja o cérebro, a medula espinhal, os
nervos e os Orgdos sensoriais, sendo responsavel pelo
controle e coordenagdo das fungBes corporais,
processamento de informagBes sensoriais e resposta a
estimulos fisioldgicos.

c) Sistema nervoso: composto pelos musculos esqueléticos,
gque sdo responsdveis pelo movimento do corpo,
manutencao do equilibrio postural e geragdo de calor
para o corpo.

d) Sistema cardiovascular: constituido pelos rins, ureteres,
bexiga e uretra, sendo responsavel pela filtragem do
sangue na remogado de residuos metabdlicos, mantendo o
equilibrio eletrolitico do corpo.
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34) Com relagdo aos aspectos bioldgicos de crescimento

fisico e desenvolvimento motor, analisar os itens.

I.O desenvolvimento motor sofre influéncias
exclusivamente da biologia do individuo.

Il. O acompanhamento continuo da salde é importante para
prevenir ou reduzir o risco de problemas de saude, ainda
que ndo esteja diretamente relacionado ao
desenvolvimento motor ao longo da vida.

IIl. Mecanismos como as exigéncias da tarefa motora, a
biologia do individuo e as condicdes do ambiente
interagem no processo de desenvolvimento motor,
configurando-se como um fendmeno dindmico e
complexo.

IV. As condicBes propicias do ambiente, como a nutri¢do e a
pratica de atividade fisica, tém pouca ou nenhuma
influéncia sobre o desenvolvimento motor.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Em todos os itens.
b) Apenas nos itens | e IV.
c) Apenas no item lIl.
d) Apenas nos itens Il e Ill.

35) Com relagdo a histéria e ao conceito da educagdo fisica
como componente do curriculo escolar, analisar os itens.

I. A educacdo fisica tornou-se parte do curriculo escolar em
1761, nas primeiras escolas tradicionais brasileiras,
atuando como uma espécie de “Celeiro de Atletas”, cujo
objetivo era selecionar apenas os alunos com os fisicos
mais esbeltos, caracterizados como belos, e que fossem
amplamente capacitados e pertencentes a aristocracia do
Brasil, para competicdes de alto rendimento.

Il. Na década de 70, surgiram criticas a educacdo fisica

tecnicista, com influéncias humanistas. Projetos como

Esportes Para Todos priorizam a participagdo, e a

psicomotricidade destaca a relagdo entre o

desenvolvimento cognitivo e o motor.

Na década de 80, a educagao fisica no Brasil se expandiu

permitindo aos professores considerarem ndo sé a

biologia e as técnicas, mas também fomentarem uma

compreensao humana. Isso levou ao surgimento da
abordagem sociocultural, que enfatiza o acesso ao
conhecimento para as classes trabalhadoras.

IV. Nos anos 2000, compreendeu-se que a educagao deveria
restringir-se apenas aos ambitos da escola, pois o ato de
educar ndo estd diretamente vinculado a outras esferas
das relagdes sociais.

Esta CORRETO o que se afirma:

a) Em todos os itens.

b) Apenas nos itens |, Il e Ill.
c) Apenas nos itens Il e lll.
d) Apenas no item II.
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36) A entorse de tornozelo é um dos acidentes/lesGes mais
comuns nas aulas de educacgao fisica. Sobre os primeiros-
socorros para esse tipo de situagdo, em entorse com grau 1,
onde a dor para movimentar a articulagdo lesionada é leve,
assinalar a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA
de procedimentos a serem realizados.

a) (1) Afastar o aluno de atividades que causem dor; (2)
Aplicar uma faixa eldstica no tornozelo lesionado; (3)
Aplicar gelo por quinze minutos; (4) Encaminhar o aluno a
um médico caso os sintomas se agravem ou ndo regridam
dentro de alguns dias.

b) (1) Afastar o aluno de atividades que causem dor; (2)
Aplicar gelo por quinze minutos; (3) Aplicar uma faixa
eldstica no tornozelo lesionado; (4) Encaminhar o aluno a
um médico caso os sintomas se agravem ou ndo regridam
dentro de alguns dias.

c) (1) Afastar o aluno de atividades que causem dor; (2)
Aplicar bolsa de agua quente por quinze minutos; (3)
Encaminhar o aluno a um médico caso os sintomas se
agravem ou ndo regridam dentro de alguns dias.

d) (1) Afastar o aluno de atividades que causem dor; (2)
movimentar a articulagdo lesionada em movimentos de
flexdo e extensdo, com grande amplitude, para garantir
que ndo tenha ocorrido uma fratura, uma luxagdo; (3)
Esperar 20 minutos para a articulagdo ter aumentada sua
circulagdo sanguinea; (4) Aplicar uma faixa elastica no
tornozelo lesionado.

38) A brincadeira “Coelhinho, sai da toca” é uma atividade
Iudica e muito popular entre criangas e consiste em formar
grupos de trés, em que dois fazem uma “toca” (com as maos
dadas) e um é o “coelhinho” dentro da toca. Ao comando, os
coelhinhos devem trocar de toca enquanto um participante
sem toca tenta ocupar uma. Quem ficar sem toca vira o
préximo “coelhinho sem toca”.
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Fonte: https://risada.com/

As alternativas abaixo descrevem beneficios pedagdgicos
diretos pretendidos com essa brincadeira, 8 EXCECAO de:

a) Socializagdo.

b) Coordenagdo motora.
c) Estratégia.

d) Rivalidade.

37) O esporte pode assumir diferentes papéis no ambiente
escolar, contribuindo para o desenvolvimento de
competéncias variadas. Assinalar a alternativa que melhor
descreve essa fungao.

a) O esporte escolar deve priorizar a formacdo de atletas de
alto rendimento.

b) No contexto escolar, o esporte é uma ferramenta de
desenvolvimento integral e inclusdo social.

c) A pratica esportiva na escola deve ser exclusivamente
recreativa, sem relagdo com o desenvolvimento motor.

d) O esporte na escola ndo possui impacto significativo no
desenvolvimento das criancas.

39) Jogos e atividades ludicas sdo ferramentas pedagdgicas
importantes na educagdo fisica escolar, contribuindo para o
desenvolvimento integral dos alunos. A respeito do uso de
jogos e atividades ludicas no contexto da educacdo fisica
escolar, assinalar a alternativa CORRETA.

a) Os jogos competitivos sdo mais eficazes que atividades
Iudicas para promover a inclusao.

b) As atividades Iudicas favorecem o desenvolvimento
motor, social e cognitivo dos alunos.

c) Os jogos devem ser utilizados apenas como forma de
recreacdo, sem objetivos pedagdgicos claros.

d) As atividades ludicas sdo inadequadas para aulas com
alunos de diferentes faixas etdrias.

40) Embora o treinamento esportivo precoce possa
potencializar habilidades, é necessdrio ponderar os seus
impactos no desenvolvimento da crianga. Sobre o
treinamento esportivo precoce, assinalar a alternativa
CORRETA.

a) O treinamento precoce deve ser aplicado sem restricGes
para maximizar o desempenho.

b) Hd risco de impactos negativos ao desenvolvimento
biopsicossocial da crianga em treinamentos intensivos.

c) Treinamento precoce nao influencia o desenvolvimento
motor ou social da criancga.

d)E irrelevante considerar aspectos
treinamentos esportivos para criangas.

emocionais em
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