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Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante 

das provas e das normas que regem esse certame. 

1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala. 

2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro de embalagem específica fornecida pelo fiscal, 

permanecendo em sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material 

transparente, com tinta preferencialmente preta, lanche e água, se houver. A utilização de qualquer 

material não permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata eliminação 

do certame. 

3. Certifique-se de que este caderno: 

- contém 40 (quarenta) questões; 

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscrição. 

4. Cada questão oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e 

E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta. 

5. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o 

preenchimento da grade de respostas. 

6. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar 

a Ata de Prova. 

7. A responsabilidade referente à interpretação dos conteúdos das questões é exclusiva do candidato. 

8. No caderno de prova, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 

9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de 

Execução desse certame. 

 

PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA



 

 

 

 

 
RASCUNHO 

Utilize esse espaço para anotar suas respostas 
 

*A anotação neste rascunho NÃO substitui o preenchimento da grade de respostas. 
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21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
          

 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
          

 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 
          

 

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 
          

 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 
          

 

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 
          

 

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 
          

 

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 
          

 

 



876_LP_CG_NS_DM 

Execução: Fundatec 
NÍVEL SUPERIOR 

1/10/202417:10:25 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

Autoconhecimento, limites e equilíbrio 

 

Por Jhully Costa 
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— Eu consegui me priorizar, priorizar minha saúde. E isso me ajudou muito no momento 

profissional pelo qual eu vinha passando. Eu estava havia 14 anos em um trabalho no qual eu 

era sócio e algumas coisas começaram a não se encaixar mais para mim profissionalmente. Fez 

muito bem para minha saúde mental e para as minhas relações com minha esposa, família e 

amigos. 

É assim que Thiago, 39 anos, resume as mudanças que ocorreram em sua vida desde 

2023. Sócio de um escritório de investimentos, o gestor de finanças passou mais de uma década 

dedicando grande parte de sua energia ao trabalho. A “pessoa física” acabou ficando em segundo 

plano, e ele inclusive deixou de praticar esportes. 

A virada de chave começou quando decidiu voltar para a academia, há cerca de um ano, 

e se concretizou em janeiro, com a saída da empresa. Além de perder 20 quilos, melhorar seu 

condicionamento e ingressar no triatlo (esporte que abrange natação, ciclismo e corrida), Thiago 

já observa diferentes benefícios em sua vida pessoal. 

De acordo com especialistas, a sobrecarga na rotina traz diversos riscos ___ saúde física 

e mental — a síndrome de burnout é um exemplo. Por isso, consideram fundamental estabelecer 

prioridades e buscar o equilíbrio entre as atividades cotidianas. 

Atualmente afastado das atividades empresariais, Thiago acredita que as mudanças, em 

especial o retorno aos esportes, ajudaram a evitar que desenvolvesse algum problema 

psicológico, como depressão e ansiedade. O gestor de finanças conta que desde a infância 

gostava de praticar exercícios físicos, mas o foco na vida profissional fez com que abandonasse 

o hábito e parasse de cuidar da saúde. Assim, chegou aos 106 quilos na época da pandemia e 

se sentia “mentalmente desgastado”. 

A rotina de exercícios foi retomada em setembro do ano passado, com o apoio de uma 

nutricionista e um consultor de treinos. Thiago passou a adaptar seus horários para garantir as 

idas ___ academia. 

Neste ano, após sair da empresa da qual era sócio, o gestor de finanças também começou 

a acompanhar a esposa nos treinos de corrida e a treinar triatlo. Além disso, se inscreveu no 

MBA em busca de aperfeiçoamento técnico. O período afastado do trabalho deve se estender até 

janeiro, quando buscará novos desafios. 

Thiago garante que o movimento inicial para a mudança foi muito racional e que está 

satisfeito com o rumo que sua vida está tomando. 

Para adotar mudanças como Thiago fez, especialistas consideram o autoconhecimento 

uma peça fundamental. Ou seja, a pessoa precisa saber quem é e o que realmente quer para 

definir suas prioridades. O problema, na visão da psicóloga e professora da Universidade do Vale 

do Rio dos Sinos (Unisinos) Ieda Rhoden, que é doutora em ócio e potencial humano, é quando 

as priorizações são baseadas em pressões externas.  

— Quem pressiona mais costuma levar a resposta positiva. Em alguns momentos é o 

trabalho que pressiona mais, porque tem um jogo muito forte de relações de poder, ___ vezes 

é a família ou um relacionamento amoroso. Então, a pessoa tem que se conhecer muito bem 

para não cair nessa armadilha de acabar priorizando coisas em função dos desejos ou das 

necessidades dos outros — reflete a especialista. 

 
(Disponível em: gauchazh.clicrbs.com.br/saude/vida/noticia/2024/09/autoconhecimento-limites-e-equilibrio-
priorizar-a-si-mesmo-e-essencial-para-a-saude-mental-cm0zenn90002y012z4xtie6hc.html – texto adaptado 

especialmente para esta prova). 

 

QUESTÃO 01 – Assinale a alternativa que indica o sentido dado pela leitura do trecho a seguir, 

retirado do texto: 

 

“A ‘pessoa física’ acabou ficando em segundo plano, e ele inclusive deixou de praticar esportes”.  

 

A) Ele deixou de lado o ser humano que era e parou de se preocupar com seu bem-estar. 

B) Ele deixou de lado a pessoa física e acabou prejudicando seu CPF. 

C) Ele deixou de praticar esportes porque não podia mais pagar por isso. 

D) Os esportes ficaram em segundo plano porque ele precisava se preocupar com o seu CPF. 

E) Praticar esportes poderia atrapalhar sua empresa, por isso ele a deixou de lado. 
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QUESTÃO 02 – Considerando o exposto pelo texto, analise as assertivas a seguir:  

 

I. Thiago se demitiu de uma empresa na qual era funcionário havia 14 anos porque buscava  

tornar-se sócio de um novo empreendimento. 

II. Thiago ficou com mais de 100 kg durante a pandemia por focar na vida profissional e colocar sua 

saúde em segundo plano. 

III. As prioridades da vida são estabelecidas com base em pressões externas. Segundo o texto, a 

família e os relacionamentos amorosos não são considerados como fonte de pressão. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas I e II. 

D) Apenas I e III. 

E) Apenas II e III. 

 

 

QUESTÃO 03 – Considerando o emprego do acento indicativo de crase, assinale a alternativa que 

preenche, correta e respectivamente, as lacunas tracejadas nas linhas 14, 25 e 38. 

 

A) a – a – as 

B) a – à – às 

C) à – à – as 

D) à – a – às 

E) à – à – às 

 

 

QUESTÃO 04 – Assinale a alternativa na qual o trecho retirado do texto NÃO apresenta linguagem 

figurada. 

 

A) “algumas coisas começaram a não se encaixar mais” (l. 03). 

B) “A virada de chave começou” (l. 10). 

C) “desde a infância gostava de praticar exercícios físicos” (l. 19-20). 

D) “consideram o autoconhecimento uma peça fundamental” (l. 32-33). 

E) “para não cair nessa armadilha” (l. 40). 

 

 

QUESTÃO 05 – Assinale a alternativa que indica a correta possibilidade de reescrita do trecho a 

seguir, sem que, com isso, sejam causadas alterações significativas ao seu sentido original.  

 

“Thiago garante que o movimento inicial para a mudança foi muito racional”. 

 

A) Thiago garante que as primeiras decisões que tomou para a mudança foram baseadas na razão. 

B) Para Thiago, suas primeiras decisões para a mudança passaram ao largo da racionalidade. 

C) Thiago sugere que suas decisões iniciais de mudança foram despojadas de sensatez. 

D) As decisões iniciais de Thiago foram baseadas em motivações levianas. 

E) Thiago começou a tomar decisões para a mudança inadvertidamente. 

 

 

QUESTÃO 06 – Assinale a alternativa que indica o sentido correto introduzido pela expressão  

“Por isso” (l. 15). 
 

A) Adição. 

B) Comparação. 

C) Condição. 

D) Consequência. 

E) Alternativa. 
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QUESTÃO 07 – Assinale a alternativa que indica a correta transposição do trecho a seguir, retirado 

do texto, para a voz passiva. 
 

“O gestor de finanças também começou a acompanhar a esposa nos treinos de corrida e a treinar 

triatlo”. 
 

A) A esposa do gestor de finanças começou a ser acompanhada pelo marido nos treinos de corrida e 

ela começou a treinar triatlo. 

B) O marido da gestora de finanças começou a ser acompanhado por ela nos treinos de corrida e ela 

começou a treinar triatlo. 

C) A esposa do gestor de finanças começou a acompanhar-se do marido nos treinos de corrida e ela 

começou a treinar triatlo. 

D) A esposa do gestor de finanças começou a ser acompanhada pelo marido nos treinos de corrida e 

ele começou a treinar triatlo. 

E) O marido da gestora de finanças começou a ser acompanhado pela esposa nos treinos de corrida 

e ele começou a treinar triatlo. 
 

 

QUESTÃO 08 – Assinale a alternativa que indica a correta transitividade da forma verbal sublinhada 

no trecho a seguir, retirado do texto, considerando essa situação de ocorrência.  
 

“O gestor de finanças passou mais de uma década dedicando grande parte de sua energia ao 

trabalho”. 
 

A) Verbo de ligação. 

B) Verbo intransitivo. 

C) Verbo transitivo direto. 

D) Verbo transitivo indireto. 

E) Verbo transitivo direto e indireto. 
 

 

QUESTÃO 09 – Considerando o emprego correto das preposições, analise as assertivas abaixo a 

respeito do trecho a seguir, retirado do texto: 
 

“O foco na vida profissional fez com que abandonasse o hábito e parasse de cuidar da  

saúde. Assim, chegou aos 106 quilos na época da pandemia”. 
 

I. Em “na vida profissional”, há a contração da preposição “em” com o artigo definido feminino 

singular “a”. 

II. Em “chegou aos 106 quilos”, há a combinação da preposição “a” e do artigo definido masculino 

plural “os”. 
III. Em “fez com que”, há a preposição “com” empregada indicando “companhia”. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas I e II. 

D) Apenas I e III. 

E) Apenas II e III. 
 

 

QUESTÃO 10 – Considerando o vocábulo “desgastado” (l. 22), analise as assertivas a seguir: 
 

I. Trata-se de um substantivo que apresenta flexão de gênero. 

II. A palavra é um adjetivo formado a partir de um verbo. 

III. Um sinônimo possível para tal vocábulo é “deflagrado”. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas I e II. 

D) Apenas II e III. 

E) I, II e III. 
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CONHECIMENTOS GERAIS 
 

QUESTÃO 11 – O nome da cidade de Passo do Sobrado foi criado em ______, pelo fato de haver 

uma passagem em um arroio, situado na entrada da cidade. Próximo a esse arroio, havia uma casa 

de madeira, conhecida como “sobrado”. Então, carroceiros e tropeiros atribuíram a essa passagem o 

nome de “passo do sobrado”.  

 

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 

 

A) 1500 

B) 1605 

C) 1730 

D) 1850 

E) 2015 

 

 

QUESTÃO 12 – Na década de 1930, Passo do Sobrado teve seu nome alterado. No entanto, a 

população não ficou satisfeita com o novo nome e iniciou uma campanha para a retomada do nome 

original. Com qual nome a cidade foi rebatizada, voltando posteriormente ao seu nome original? 

 

A) Orvalho. 

B) Flores da Cunha. 

C) Pirinópolis. 

D) Novo Hamburgo. 

E) Pasqualina. 

 

 

QUESTÃO 14 – Os Jogos Paralímpicos de Paris 2024 aconteceram de 28 de agosto a 8 de setembro. 

Durante 12 dias, mais de 4 mil atletas de 184 países competiram em 22 modalidades na capital 

francesa. O Brasil chegou forte para a disputa e contou com uma delegação de 280 atletas, tendo a 

maior participação feminina na história do país, com 117 representantes. Nessa edição, quantas 

medalhas, entre bronze, prata e ouro, o Brasil conquistou? 

 

A) 50. 

B) 65. 

C) 70. 

D) 89. 

E) 92. 

 

 

QUESTÃO 15 – O Ministro Alexandre de Moraes, do Supremo Tribunal Federal, determinou, no dia 30 

de agosto de 2024, a suspensão de uma rede social no Brasil. Qual é o nome dessa rede social? 

 

A) X. 

B) Facebook. 

C) Orkut. 

D) WhatsApp. 

E) Instagram. 

 

 

 

 

QUESTÃO 13 – Em 1993, o programa Silvio Santos entrou para o Guinness Book como a atração de 

televisão: 

 

A) Mais engraçada do Brasil. 

B) Mais engraçada do mundo. 

C) Com a maior audiência do mundo. 

D) Mais reprisada no Brasil. 

E) Mais duradoura do mundo. 

 

https://olympics.com/pt/paris-2024
https://g1.globo.com/tudo-sobre/alexandre-de-moraes/
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LEGISLAÇÃO/ESTRUTURA E FUNCIONAMENTO 
 
Para responder às questões 16 a 21, considere o Plano de Carreira do Magistério Público do 
Município de Passo do Sobrado, Lei Municipal nº 474/2000. 

 
QUESTÃO 16 – Segundo o seu art. 3º, o referido Plano terá como princípios básicos a qualificação, a 

dedicação e a valorização dos profissionais da educação, assegurando aos seus integrantes, em 
observância aos princípios constitucionais: 
 
1. Ingresso mediante aprovação em concurso público de provas e títulos. 
2. Melhoria da qualidade de ensino. 
3. Promoção através da produtividade do trabalho executado na comunidade. 
4. Condições de trabalho com pessoal de apoio qualificado e material didático adequado. 

 
O resultado da somatória dos números correspondentes às afirmações corretas é: 
 
A) 06. 
B) 07. 
C) 08. 
D) 09. 
E) 10. 
 

 
QUESTÃO 17 – De acordo com o art. 9º do referido Plano, cabe aos profissionais da educação: 

 
I. Elaborar e cumprir o plano de trabalho, segundo a proposta pedagógica do estabelecimento de 

ensino. 
II. Organizar, planejar e selecionar as atividades de articulação da escola, com as famílias e a 

comunidade. 
III. Estabelecer estratégias de recuperação para os alunos de menor rendimento. 
 
Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 
B) Apenas I e II. 
C) Apenas I e III. 
D) Apenas II e III. 
E) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 18 – Compete à Comissão de Avaliação da Promoção, de acordo com o art. 24 da referida 
Lei: 
 
I. Fazer registro objetivo e seletivo da atuação do profissional da educação avaliada, dando-lhe 

conhecimento do resultado em até 30 dias após a data do término da avaliação correspondente, 
para seu pronunciamento. 

II. Informar aos profissionais da educação sobre o processo de promoções em todos os seus 
aspectos. 

 
Quais estão corretas? 

 
A) Apenas I. 
B) Apenas II. 
C) Apenas I e III. 
D) Apenas II e III. 
E) I, II e III. 
 

 

III. Considerar o período anual de 01 de janeiro ao final do mês de dezembro do ano seguinte para 
fins de registro de atuação do profissional avaliado na Secretaria Municipal de Educação, Cultura 
e Desporto. 
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QUESTÃO 19 – O art. 26 do Plano afirma que os profissionais da educação são distribuídos na rede 
municipal de ensino, para o desempenho de suas atividades, mediante: 
 

I. Reversão. 
II. Remoção.  

III. Lotação. 

IV. Designação. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I e II. 
B) Apenas III e IV. 
C) Apenas I, II e III. 
D) Apenas II, III e IV. 
E) I, II, III e IV. 
 

 

QUESTÃO 20 – Entre os direitos dos integrantes do magistério, dispostos no art. 53 do Plano, estão:  
 

1. Elaborar de forma independente e individual o projeto político-pedagógico da sua unidade de 

ensino. 
2. Ter oportunidade de frequentar cursos de formação, atualização, aperfeiçoamento e especialização 

profissional. 
3. Ser discriminado no exercício da função, em decorrência da forma de admissão no magistério 

público municipal. 
4. Receber, através do serviço especializado de educação, assistência ao exercício profissional. 
 

O resultado da somatória dos números correspondentes às afirmações corretas é: 
 

A) 06. 
B) 07. 
C) 08. 
D) 09. 
E) 10. 
 

 

QUESTÃO 21 – O art. 46 do referido Plano afirma que os integrantes do magistério público municipal, 
com titulação específica, que atuam em classe de educação especial ou classe de apoio a alunos 
especiais, com no mínimo 7 alunos, fazem jus a um percentual de incentivo correspondente a _____, 
calculado sobre o vencimento básico da carreira. 
 

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 
 

A) 10% 
B) 15% 
C) 20% 
D) 25% 
E) 30% 
 

 

QUESTÃO 22 – Segundo o art. 54 da Lei nº 8.069/1990, é dever do Estado assegurar à criança e ao 

adolescente: 
 
A) Ensino Fundamental, obrigatório e gratuito, inclusive para os que a ele não tiveram acesso na idade 

própria. 
B) Atendimento educacional especializado aos portadores de deficiência exclusivamente em escolas 

próprias e credenciadas. 
C) Oferta de Ensino Médio noturno regular, para atender às demandas dos menores aprendizes. 
D) Obrigatoriedade e gratuidade do Ensino Técnico regular noturno. 
E) Atendimento no Ensino Médio profissionalizante, através de programas suplementares de 

alimentação e assistência à saúde. 
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QUESTÃO 23 – De acordo com o art. 12 da Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional (LDB), é 
incumbência dos estabelecimentos de ensino:  
 
A) Criar processos de integração escolar para que não seja necessário cumprir os dias letivos ou  

horas-aula mínimos. 
B) Definir o currículo e administrar os recursos financeiros da comunidade. 

C) Legislar sobre ações destinadas a promover uma cultura de paz na sociedade civil organizada. 
D) Produzir material didático para viabilizar a recuperação dos estudantes. 
E) Elaborar e executar sua proposta pedagógica e administrar seu pessoal e seus recursos materiais 

e financeiros.  
 

 
QUESTÃO 24 – As Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a Educação Básica destacam que a 
complementaridade e a articulação entre a base nacional comum e a parte diversificada do currículo 
do Ensino Fundamental possibilitam o(a): 
 
I. Homogeneização da cultura nacional em detrimento das culturas e valores regionais. 

II. Atendimento das necessidades dos alunos. 

FUNDAMENTOS DA EDUCAÇÃO 

 
QUESTÃO 26 – De acordo com Gandin (2014), em que etapa do plano ocorre a comparação entre o 
ideal e o real? 
 
A) Diagnóstico. 
B) Programação. 
C) Execução. 
D) Marco referencial. 
E) Avaliação. 
 

 
QUESTÃO 27 – Os centros de interesses, criados por Decroly, constituem um método globalizador e 
interdisciplinar. Neles, há três etapas básicas na abordagem de cada grande tema ou assunto, que 
são: 

 
A) Observação, associação e expressão. 
B) Identificação, redação e mitigação. 
C) Exposição, divisão e avaliação. 
D) Aplicação, síntese e pesquisa. 
E) Valorização, exposição e categorização.  
 

 
QUESTÃO 25 – A Meta 2 do Plano Nacional de Educação (PNE) tem a faixa etária dos 06 aos 14 anos 
como público-alvo e suas estratégias tem como foco o(a): 
 
A) Educação especial. 
B) Educação à distância. 
C) Ensino Fundamental. 
D) Ensino Médio. 
E) Ensino tecnológico.  
 

III. Preservação da ordem democrática. 

 

Quais estão corretas? 

    

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas I e III. 

D) Apenas II e III. 

E) I, II e III. 

 



876_LEF_FED_NS_DM 

Execução: Fundatec 
NÍVEL SUPERIOR 

27/9/202416:48:41 

QUESTÃO 28 – De acordo com Flôres e Aguiar (2014), são características que compõem os Objetos 
de Aprendizagem (OAs): 
 
1. Adaptabilidade: adaptável a qualquer ambiente de ensino.  
2. Interoperabilidade: habilidade de operar através de uma variedade de hardware, sistemas 

operacionais e browsers, com intercâmbio efetivo entre diferentes sistemas.  

3. Reusabilidade: o objeto deverá ser reutilizável diversas vezes em diferentes contextos de 
aprendizagem.  

4. Acessibilidade: acessível facilmente via Internet para ser usado em diversos locais.  
 
O resultado da somatória dos números correspondentes às afirmações corretas é: 
 
A) 06. 

B) 07. 
C) 08. 
D) 09. 
E) 10. 
 

 
QUESTÃO 30 – Assinale a alternativa correta sobre o Atendimento Educacional Especializado (AEE). 
 
A) Nas escolas regulares de Ensino Fundamental, o AEE deve ser realizado na sala de recursos pelo 

Supervisor Educacional da instituição de ensino. 

B) No Ensino Fundamental, o AEE deve ser ofertado exclusivamente em grupos, no mesmo turno em 

recursos sob pena de retenção ao final de seu período letivo. 
E) Estudantes com deficiência, baixo rendimento escolar e problemas disciplinares graves são o 

público-alvo do AEE. 
 

 
QUESTÃO 31 – Segundo Paulo Freire, são características da “educação bancária”: 
 
I. É fundamentada na transmissão de conteúdos e na experiência do professor. 

II. Atribui uma importância suprema ao conteúdo e espera que os alunos o absorvam e o reproduzam 
sem modificações em provas e exames. 

III. Torna o aluno um ser passivo, exímio memorizador e deve manejar conceitos abstratos. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas II. 

C) Apenas I e III. 
D) Apenas II e III. 
E) I, II e III. 
 
 
 
 
 

que o estudante cursa o ensino regular.  
C) O AEE é ofertado em todas as etapas da Educação Básica e do Ensino Superior. 
D) Os estudantes que frequentam o AEE necessitam ter, no mínimo, 75% de presença na sala de 

 

QUESTÃO 29 – Em uma Educação 5.0, o estudante é estimulado a desenvolver, através de projetos 

interdisciplinares, o desenvolvimento das denominadas soft skills. Estão entre elas, EXCETO:  

 

A) Comunicação. 

B) Gestão do tempo. 

C) Edição de vídeos. 

D) Ética. 

E) Positividade. 
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QUESTÃO 32 – “A aprendizagem invertida é um modelo híbrido, ativo, que faz todo sentido em um 
mundo conectado, móvel e digital” (Moran, 2019). Segundo o autor, um dos motivos para a realização 
da aprendizagem invertida é o fato de que ela: 
 
A) Favorece a separação entre os papéis destinados aos professores e estudantes. 
B) Permite a personalização e individualização, o que é importante para o diagnóstico da 

aprendizagem do aluno. 
C) Aumenta a capacidade dos estudantes em realizar armazenamento de informações. 
D) Induz os estudantes à memorização e à reprodução de conceitos transmitidos pelos materiais 

 
QUESTÃO 33 – Sobre a importância do Planejamento, segundo Menegolla (2014), é INCORRETO 
afirmar que: 
 
A) Possibilita ao professor selecionar e organizar os conteúdos mais significativos para seus alunos. 
B) Facilita a organização dos conteúdos de forma lógica, obedecendo a estrutura da disciplina. 
C) Facilita uma melhor integração e a continuidade do ensino. 

D) Garante que o professor use da improvisação, da repetição e da rotina em sala de aula. 
E) Auxilia o professor e os alunos a tomarem decisões de forma cooperativa e participativa. 
 

 
QUESTÃO 34 – Sant’Anna (2014), ao analisar critérios de correção de instrumentos de avaliação, 
enfatiza que:  
 
I. O progresso dos alunos deve ser avaliado comparando-os uns com os outros. 

II. As avaliações devem ser um meio para confirmar o progresso do aluno e o alcance dos objetivos 
estabelecidos. 

III. Os testes devem ser elaborados de forma predominantemente objetiva e aplicados sempre ao 

 

I. É uma ferramenta apropriada para emitir juízo de valor sobre o aluno e para verificar a quantidade 
de conteúdos internalizados por ele ao final de um período. 

II. Na avaliação por rubrica, atribui-se pesos aos diferentes critérios e níveis de conquista do aluno. 

III. A avaliação por rubrica mede o avanço e a progressão do estudante, indo ao encontro da avaliação 
formativa. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I. 
B) Apenas I e II. 
C) Apenas I e III. 
D) Apenas II e III. 
E) I, II e III. 
 
 

oferecidos pelos professores. 
E) Possibilita que as famílias não participem das atividades direcionadas como tema de casa.  

final dos cursos.  
 
Quais estão corretas? 

 
A) Apenas I. 
B) Apenas II. 
C) Apenas I e III. 
D) Apenas II e III. 
E) I, II e III. 
 
 
QUESTÃO 35 – Sobre a avaliação por rubrica, analise as assertivas abaixo: 



876_CE_20_NS_DM 

Execução: Fundatec 
PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

2/10/202416:46:34 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

QUESTÃO 36 – Ao analisarmos o desenvolvimento motor na infância a partir dos estudos de Gallahue, 
Ozmun e Goodway (2013), no que diz respeito às habilidades de locomoção na infância, os autores 
pontuam seis habilidades, que são: correr, galopar, correr lateralmente, skip, saltar e saltitar. Assinale 
a alternativa que apresenta a correta definição da habilidade skip. 
 

A) É uma forma de locomoção que envolve projetar o corpo para a frente e alternar os pés como base 
de suporte. 

B) Consiste na combinação do movimento que exige da criança a execução de um passo-saltito com 
um pé, seguido de um passo-saltito com o outro pé. 

C) É uma habilidade de projeção do corpo que envolve decolagem e aterrissagem sobre os dois pés. 
É uma habilidade explosiva, que exige significativa força muscular, coordenação dos vários 
membros e equilíbrio dinâmico. 

D) É uma habilidade de locomoção com projeção do corpo, em que a criança deve decolar e aterrissar 
no mesmo pé. 

E) Exige um passo rítmico adiante, junto com um passo de lançamento do outro pé. O padrão da 
marcha do movimento é assimétrico e irregular. 

 

 

QUESTÃO 37 – De acordo com as regras de natação, presentes na página da Confederação Brasileira 
de Desportos Aquáticos, existe o seguinte conjunto de provas: estilo livre; nado de costas; nado de 
peito; nado borboleta; e Medley individual e revezamento Medley. A respeito da forma de saída para 
cada um dos estilos, analise as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 

(  ) A saída nas provas estilo livre, peito, borboleta e individual Medley será com mergulho. 
(  ) A partida nas provas de nado costas e revezamento Medley será na água. 
(  ) A saída nas provas estilo livre, costas, borboleta e individual Medley será com mergulho. 
(  ) A partida nas provas de nado peito e revezamento Medley será na água. 
(  ) A saída nas provas estilo costas, peito, borboleta e individual Medley será na água. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) V – V – F – F – F. 
B) F – F – V – F – V. 
C) V – F – V – V – V. 
D) F – F – F – V – V. 
E) F – V – F – F – F. 
 

 

QUESTÃO 38 – De acordo com Vasconcellos (2002), planejar é antecipar mentalmente uma ação a 

ser realizada e agir de acordo com o previsto. Com base nos estudos desse autor, assinale a alternativa 
correta. 
 

A) O planejamento é a alma da prática pedagógica. 
B) Planejar é vital para a manutenção do trabalho escolar. 
C) Planejar é se preparar para o futuro. 
D) Manter as coisas como estão é o pressuposto fundamental do planejamento. 
E) Necessidade de mudar é o pressuposto fundamental do planejamento. 
 

 

QUESTÃO 39 – De acordo com Coll et al. (2000), se encontra uma tentativa de ampliar o conceito 
de conteúdo por meio das seguintes questões: o que se deve saber; o que se deve saber fazer; e 
como se deve ser. Essas questões buscam alcançar os objetivos educacionais. Nesse direcionamento, 
se atribui aos conteúdos um conjunto de três dimensões, que são: 
 

A) Comportamental, procedimental e atitudinal. 
B) Conceitual, atitudinal e comportamental. 
C) Conceitual, procedimental e atitudinal. 
D) Procedimental, conceitual e comportamental. 
E) Atitudinal, comportamental e conceitual. 
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QUESTÃO 40 – Nas provas de atletismo, há um conjunto amplo de modalidades. Entre elas, se 
encontram as provas de revezamento. Assinale a alternativa que apresenta corretamente o conjunto 
de distâncias oficiais nas provas de revezamento. 
 
A) 4x100 m, 4x200 m, Revezamento Medley de Longa Distância 1.200 m – 400 m – 800 m –  

1.600 m, 4x1.500 m. 

B) Revezamento Medley 100 m – 200 m – 400 m, 4x400 m, 4x800 m, Revezamento Medley de Longa 
Distância 1.200 m – 400 m – 800 m – 1.600 m, 4x1.500 m. 

C) 4x200 m, Revezamento Medley 100 m – 400 m, 4x400 m, 4x800 m, Revezamento Medley de Longa 
Distância 1.200 m – 400 m – 800 m – 900 m, 4x1.500 m. 

D) 4x100 m, 4x200 m, Revezamento Medley 100 m – 200 m – 300 m – 400 m, 4x400 m, 4x800 m, 
Revezamento Medley de Longa Distância 1.200 m – 400 m – 800 m – 1.600 m, 4x1.500 m. 

E) 4x100 m, 4x200 m, Revezamento Medley 4x400 m, 4x800 m, Revezamento Medley de Longa 

Distância 1.200 m – 400 m – 800 m – 1.600 m, 4x1.500 m, 2.000 m. 
 


